
PPEERR  PPRROOGGRRAAMMMMAARREE
Caro educatore, cara educatrice,
prima di cominciare a program-
mare la seconda fase, è importan-
te ed essenziale fermarsi per veri-
ficare il cammino percoso.
Per aiutarti in questo compito
apri l’Agenda dell’Educatore a
pag. 55, lì troverai una traccia per
la verifica  della  prima  fase.
Non avere fretta di programmare
i prossimi incontri, prenditi del
tempo, da solo e con il gruppo
educatori, per pensare al gruppo,
a tutti e a ciascuno. La verifica è
una parte indispensabile della
programmazione, ci aiuta a capire
quali siano i punti di forza  e quali
le questioni aperte del nostro
gruppo.

SECONDA  FASE
In ogni fase i ragazzi vivono le
tre dimensioni dell’itinerario:
Catechesi,  Liturgia e Carità.
Prima  fase: pag 70 e seguenti
(pag 90 per la Guida 3)

È importante per una buona pro-
grammazione che gli educatori
leggano attentamente:
-l’idea  di  fondo  e gli obiettivi per
capire qual è l’essenziale, leggi
pag. 71 (per le Guide 1 e 2) o pag.
91 (per la Guida 3).
-le attenzioni  pedagogiche, leggi
pag. 93 (per le Guide 1 e 2) o pag.
93 (per la Guida 3).
-le unità  del  catechismo, pagg.
71-72 o 92 (cIC: cammino di
Iniziazione Cristiana = libro del
catechismo)
- pista A: per chi non ha ancora

ricevuto il sacramento;
- pista B: per chi ha già ricevuto

il sacramento.

Le unità del catechismo (cIC)
vengono presentate ai ragazzi tra-
mite il metodo esperienziale di
studio, animazione, servizio
(durante il mese di carità, mese
della Pace - gennaio) e dell’anali-
si, confronto, celebrazione
(durante il tempo di catechesi -
febbraio - marzo); è importante
che ogni educatore legga le unità
di riferimento sul catechismo dei
ragazzi in modo da aver chiaro il
contenuto da trasmettere e testi-
moniare ai ragazzi.
-la Liturgia, leggi pag. 74-77 (per
le Guidae1 e 2), o pag. 94-96 (per
la Guida 3), una presentazione
delle feste liturgiche e delle spe-
cificità del tempo ordinario e del
tempo di Quaresima e Pasqua,
importante per inserire le attività
dei gruppi nel tempo liturgico che
vive la Chiesa.

TTEEMMPPOO  DDII  CCAARRIITTAA’’::
MESE  DELLA  PACE (gennaio)

Questo mese, insieme al Mese
del Ciao e al Mese degli Incontri,
costituisce uno dei tempi in cui i
ragazzi fanno esperienza di miss-
ssionarieetà-ccarità e fa parte
dell’Iniziativa Annuale 2011-
2012 dell’ACR.
Come da tradizione l’Azione
Cattolica di Torino prepare un
sussidio  diocesano  per  il  mese
della  Pace, in modo da vivere in
maniera unitaria con gli altri set-
tori, sia il cammino che la festa
diocesana. Questo sussidio
SOSTITUISCE le pag 78-81
delle Guide 1 e 2, e le pag. 97-98,
107-108 (modulo 1, pista A),
115-117 (modulo 1, pista B) della
Guida 3

Il mese della Pace rappresenta
per i bambini e per i ragazzi l’oc-
casione di aprirsi al mondo duran-
te il cammino dell’anno. La
seconda fase del percorso annua-
le dell’ACR, in cui il Mese della
Pace è inserito, permette ai più
piccoli di sperimentare la bellez-
za e la necessità della sosta, dopo
la salita della prima fase in cui
hanno avuto modo di conoscere e
scegliere ‘liberamente’ la propo-
sta di Gesù a seguirlo. Il mese
della pace rappresenta per loro
l’occasione di fermarsi a guardare
e a riflettere sul mondo che li cir-
conda, sugli altri che condividono
con noi l’essere figli di Dio.
Gesù regala loro una prospettiva
nuova, un punto ‘incantevole’ da
cui poter guardare il panorama.
E’ quindi un tempo privilegiato
per rialzare lo sguardo e ricono-
scere l’altro, accoglierne sia la
luce sia i ‘pesi’ accumulati a
causa di situazioni in cui la liber-
tà non è stata espressa e rispetta-
ta. E’ una fase importante per
esercitarsi ad avere occhi nuovi
ed essere attenti alla quotidianità
delle proprie città e paesi, indivi-
duando il bene della comunità nel
suo insieme.

A conclusione di questo mese c’è
sempre la Festa  della  Pace Anche
quest’anno si potrà viverla a
livello diocesano domenica  5  feb-
braio.

 



SSEECCOONNDDAA  FFAASSEE
LA  STORIA

Pag. 82-89 per la Guida 1 e 2, o
99-106 per la Guida 3.
Continua la storia di Alessandro,
Iris, Max, Rebecca e Sofia. Un
modo in più per aiutare i ragazzi
a sperimentare il cammino del
Mese della Pace. Ripercorrere in
questo modo le tappe
dell’Iniziativa annuale darà la
possibilità ai ragazzi di lasciarsi
coinvolgere dai protagonisti,
ragazzi come loro, che vivranno
una splendida avventura. 

TTEEMMPPOO  DDII  CCAATTEECCHHEESSII
(febbraio - marzo)

Il cammino di catechesi è scandi-
to da tre momenti, che permetto-
no di affrontare i temi dei catechi-
smi CEI per l’Iniziazione cristia-
na (Io sono con voi, Venite con
me, Sarete miei testimoni, Vi ho
chiamato amici) in modo che i
ragazzi ne facciano "esperienza":
-ANALISI: del tema di catechesi,
della realtà, di ciò che circonda i
ragazzi e dei propri comporta-
menti.
-CONFRONTO: sul tema. In
particolare confronto tra i ragaz-
zi, con altre persone, testimoni e
con i documenti della fede. Nella
ricerca, nella comparazione, nella
discussione si sviluppa il senso
critico, l’imparare dagli altri e da
chi ci sta avanti nel cammino,
l’ascolto illuminante della Parola,
l’accoglienza della tradizione

della Chiesa.
-CELEBRAZIONE: Celebriamo
per offrire a Dio il nostro tratto di
cammino: i nostri grazie, i nostri
scusa, i nostri dubbi, le nostre
richieste. Si tratta di un’assunzio-
ne di impegno e dialogo con il
Signore.

Per  i  bambini  6-88  anni.  Guida  1
-Analisi: leggi pag. 90 ( di solito
prende uno o due incontri di
gruppo)
-Confronto: leggi pag. 91-92 (di
solito prende almeno tre o quattro
incontri). Per i ragazzi che non
hanno ancora ricevuto il sacra-
mento seguire la pista A. Per i
ragazzi che hanno già ricevuto il
sacramento seguire la pista B
-Celebrazione: leggi pag 93-96
(di solito un incontro)

Per  i  bambini  9-111  annni.  Guida  2
-Analisi: leggi pag. 90 ( di solito
prende uno o due incontri di
gruppo)
-Confronto: leggi pag. 91-93 (di
solito prende almeno tre o quattro
incontri). Per i ragazzi che non
hanno ancora ricevuto il sacra-
mento seguire la pista A. Per i
ragazzi che hanno già ricevuto il
sacramento seguire la pista B.
-Celebrazione: leggi pag. 93-94
(di solito un incontro)

Per  i  ragazzi  12-114  anni.  Guida  3
-Per chi non ha ancora ricevuto il
sacramento della confermazione:
pag 109-114 (Pista A - modulo 2
e modulo 3)
Per chi ha già ricevuto il sacra-
mento: pag 118-124 (Pista B -
modulo 2 e modulo 3).

SUSSIDI  PERSONALI

In questa seconda fase puoi uti-
lizzare con i bambini e i ragazzi il
sussidio personale di Quaresima -
Pasqua: Si  alzò  ee  lo  sseeguì per i
6/10 e Ho  vissto  il  Signoree per gli
11/14. 
Nelle prime pagine del sussidio si
trova la presentazione del tempo
di Quaresima, con delle indica-
zioni da vivere nel gruppo.
Proprio per la presenza di questi
suggerimenti di interazioni del
sussidio con la vita del gruppo,
perchè la spiritualità personale
non sia slegata da quella comuni-
taria è importante che gli educa-
tori prevedano tempi e spazi che
non solo introducano al sussidio e
al tempo forte, ma che sollecitino
e guidino una preghiera quotidia-
na e costante.

PODCAST
DI  QUARESIMA

MP3x40
Continua l’esperienza del Podcast
MP3x40 per regalare ai ragazzi
un nuova opportunità di preghie-
ra. Il progetto ha sempre come
casa base il sito diocesano
www.azionecattolica.diocesi.tori-
no.it. Qui, giorno per giorno si
potranno scaricare i file mp3
dedicati alla preghiera dei ragaz-
zi. Chiediamo il vostro impegno
di educatori per far conoscere
questa opportunità, per incorag-
giare i ragazzi a scaricare e ascol-
tare i primi mp3, per verificare
con loro come sta andando il
cammino.

 


